
Landkreisläufer setzen weit verstreut Glanzpunkte 

LC Bayern und LG Mettenheim mit den meisten Aktiven – SC Haag stark am Berg 

 

Der läuferische Veranstaltungsreigen ist derzeit groß. Landschafts- und Stadtläufe wechseln sich mit Berg- 

und Benefizläufen ab. Letztere rücken immer öfter in den Blickpunkt, wenn durch den Sport auch noch 

humanitäre Hilfe geleistet werden kann. So geschehen beim 1. Bavarian Run im Münchner Olympiagelände, 

als sich über 500 Freizeitsportler in den Dienst der Dominik Brunner Stiftung stellten. Dem Mann, der 2009 

am Münchner S-Bahnhof Solln Opfer eines Gewaltverbrechens wurde, nachdem er sich schützend vor vier 

bedrohte Kinder gestellt hatte. Vertreter des LG Mettenheim und des LC Bayern trafen bei dem 

Wohltätigkeitslauf auf den Münchner Landtagsabgeordneten und Spitzenkandidaten der SPD Franz Maget. 

Der Vizepräsident des TSV 1860 München zeigte sein läuferisches Können, nachdem er nach elf 

Kilometern knapp vor dem Ehrenpräsidenten des LC Bayern Erwin Fladerer im Ziel des Olympiastadions 

ankam. Noch schneller war Artur Aigner, ein fleißiger Läufer des LG Mettenheim, der in seiner Altersklasse 

auf dem zweiten Platz einlief. 

 

Großen Anklang fand der Rosenheimer Citylauf, der heuer erstmals durch Teile der Landesgartenschau 

führte. Ein wenig Unverständnis unter den Aktiven bereitete die angekündigte Streckenlänge von zehn 

Kilometern. Im Ziel wunderten sich nicht wenige über eine Fabelzeit. Schließlich lenkte die 

Veranstaltungsleitung ein und bestätigte einen um 600 Meter kürzeren Kurs. Ob dies auch für die 

Kurzdistanz von 3,4 Kilometern galt, konnte nicht bestätigt werden. Der Gesamtvierte Stefan Schuster vom 

VfL Waldkraiburg aber zeigte eine Klasse Leistung in 11:19 Minuten. 

 

Beim Traunreuter Stadtlauf dominierten vor allem die Firmenläufer. Der Breitensporteffekt war damit voll 

aufgegangen. Der von Peter Maisenbacher wieder fachkundig moderierte Lauf in der Innenstadt wies viele 

Kurven auf, die besonders der Mühldorferin Christine Binder lagen. Sie scheint immer schneller zu werden 

und landete ihren ersten Sieg über Monika Mitter-Mang vom LC Bayern. 

 

Die aktuellen Laufergebnisse 

 

Citylauf Rosenheim 

3,4 km: Stefan Schuster 11:19 (VfL Waldkraiburg), Erna Nissl 15:48 (TV Kraiburg) 

9,4 km: Alfons Bruckmaier 33:46 (SC Haag), Monika Mitter-Mang 41:07 (1.W50, LC Bayern), Claudia 

Gottinger 44:17 (Lauftreff Mühldorf), Herbert Gottwald 44:24, Regina Wollboldt 47:40 (beide SC Haag) 

 

Bavarian Run München 

11 km: Armin Miller 49:38, Artur Aigner 52:07 (2.M55), Gunter Lang 52:33 (alle LG Mettenheim), Rosi 

Ober 59:35 (2.W60), Erwin Fladerer 59:36 (beide LC Bayern), Erika Pieringer 1:00:53 (3.W60, LG 

Mettenheim), Gudrun Brandl 1:07:35 (LC Bayern) 

 

Högl-Berglauf Ainring 

3,9 km/ 320 Höhenmeter): Heinz Meier-Echtler 18:26 (SC Haag), Ingrid Knollhuber 22:57 (LC Bayern), Dr. 

Sigrid Hutter 23:54 (LG Mettenheim), Anton Manstetter 24:49, Peter Muskat 25:48, Andrea Muskat 27:54, 

Andreas Thiede 28:42, Elli Mai 31:53 (1.W60), Angelika Jäger 32:20 (1.W50) alle LC Bayern 

 

Volkslauf Fronhausen 

5 km: Reinhold Deutsch 21:55 (2.M55) LC Bayern 

 

Apfellauf Laubus-Eschbach 

5 km: Reinhold Deutsch 20:52 (1.M55) LC Bayern 

 

Stadtlauf Cham 

7 km: Dr. Horst Fay 42:48 (2.M55) LC Bayern 

 

Stadtlauf Traunreut 



7 km: Herbert Bauer 26:30 (LC Bayern), Stefan Lang 26:48 (NIGU), Helmut Stadler 30:42, Oswald Riedel 

30:54 (3.M60), Christine Binder 31:25 (1.W50) alle LG Mettenheim, Monika Mitter-Mang 31:47 (2.W50) 

LC Bayern, Michael Dickinger 31:53, Dr. Sigrid Hutter 32:30 (beide LG Mettenheim), Petra Lang 34:51 

(NIGU), Andrea Muskat 35:49, Peter Muskat 35:51 (beide LC Bayern), Thomas Nagelsdiek 36:20, Anna 

Dickinger 36:33 (beide LG Mettenheim), Andreas Thiede 37:04, Rosi Ober 37:41 (2.W60), Erwin Fladerer 

37:43 alle LC Bayern, Erika Pieringer 38:15 (3.W60) LG Mettenheim, Elli Mai 39:17, LC Bayern, Reinhard 

Klinger 41:48 (LG Mettenheim), Gudrun Brandl 43:39 (LC Bayern) 

 

 
 

Artur Aigner kam beim Benefizlauf der Dominik 

Brunner Stiftung auf den zweiten Platz 

 

 

 
 

Christine Binder und Monika Mitter-Mang nach 

dem Doppelerfolg beim Traunreuter Stadtlauf 
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